DEIN SPEISEPLAN

Anton Bruckner International
School

Gemiseschnitzel ACGL
Broccoli hatur

StiB-Sauer Sauce
Gemiisebouillon L
Cevapcici vom Huhn A C M
Chili sin Carne F

BIO-Reis

Montag

BI0-Spaghetti A
Basilikum-Pesto C,G
BIO-Wiener Tomatensauce A
Ketchup mild

California Mix

Banane

Sauce Bolognese vom Rind AL

fiir die kleinen Gdste

Dienstag

0
0

®

L Z] laktosefrei

Hihnerkebap G
Sonnenblumendl

Gurkensalat Rahm C,G,M
BI0-Mais natur G

Flaquette natur AG

Rastinchen

Cole Slaw C,G,M
BIO-Fruchtjoghurt Marille 5 kg G

Mittwoch

Salzkartoffeln

BIO-Omelette C,G

Kirschensticks A.CG

MSC- Backfisch in knuspriger
Reispanade D

Gurkenscheiben
SiiBkartoffelbdrchen Bdrbl und Bdrnd

Donnerstag

Tortellini in Tomatensauce AC,G
Gnocchetti in Spinatsauce mit
MSC-Lachsstiicken A,CD,G
Griner Salat Mix

Apfel

Freitag

Voll viel Gsterreich!

Mehr dazu auf: www.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional
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Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung
glutenhaltiges Getreide

= E = Erdnuss L = Sellerie
B = Krebstiere F = Soja M = Senf
: C=E G = Milch oder Laktose N = Sesam
A D = Fisch H = Schalenfriichte 0 = Sulfite
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Lupinen
Weichtiere

Das gesamte BIO-Sortiment wird durch die A

eichischen Gesellschaft fur Erndhrung (0GE) ze
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