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DEIN SPEISEPLAN

Anton Bruckner International
School

N

BIO-Griinkernherzen A,C,G,M
BIO-Spiralen A

Putenmedaillons im Natursaft |
Broccoli natur

Apfelmus

AV
i BIO-Reis

DI&I‘IStClg Cevapcici vom Huhn ACM
Linsenbdllchen G
Chili sin Carne F
Essig 0
Salz jodiert
Sonnenblumendl
California Mix
Banane

i BIO-Kartoffelpiiree G
MIttWOCh BI0-Hiihnernuggets A CG
Gemiiseschnitzel A,C,GL
Ketchup mild
Eishergsalat
BIO-Fruchtjoghurt Erdbeer 5 kg G

Donnerstaq BI0-Gemisenuggets ACG
g BIO-Omelette C.G
MSC-Fischstdbchen gebacken A,D
Sauce Tartare C,M
Streuselkuchen mit Apfel AC,G
BI0-Salzkartoffeln
Gurkenscheiben

(Y

BIO-Spaghetti A
Basilikum-Pesto CG

BI0-Sauce Bolognese vom Rind AL
BIO-Wiener Tomatensauce A
Hartkdse gerieben C,G

Griner Salat Mix

Apfel

Freitag

Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff (2) mit Konservierungsstoff (3) mit Antioxidationsmittel (8) mit Phosphat

Allergeninformation gemiB Codex-Empfehlung
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— Mit Brief und Siegel —
Ausgewogen und
nachhaltig!

sC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/at; MSC-C-51742
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A = glutenhaltiges Getreide B = Krebstiere

H = Schalenfriichte H6 = Paranuss M = Senf
Al = Weizen C=Ei H1 = Mandel H# = Pistazie N = Sesam
A2 = Roggen D = Fisch HZ = Hasselnuss H8 = Macadamia- oder 0 = Sulfite
A3 = Gerste E = Erdnuss H3 = Walnuss Queenslandnuss P = lupinen A
A4 = Hafer F = Soja Hé = Cashewnuss L = Sellerie R = Weichtiere ’
A5 = Dinkel G = Milch od. Laktose H5 = Pecannuss ’
A6 = Kamut
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